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Procedimento de Coleta do Teste de Farmacogenética 
 

 
1. Não toque no algodão cotonete; 

    Não remova a ponta do cotonete; 

    Não troque por outro tipo de cotonete. 

  

 2. Preencha os dados da etiqueta do invólucro pequeno:  

• Name (Nome completo); 

• DBO (Data de Nascimento); 

• Date of Collection (Data da Coleta); 

• Time of Collection (Hora da Coleta). 

 

3. Permaneça 30 min. sem se alimentar e antes de coletar, faça um enxague bucal com água 

filtrada. 

 

4. Retire um cotonete da embalagem com o cuidado para não tocar na ponta. 

 

5. Raspe o cotonete com bastante vigor por pelo menos 30 vezes de cada lado do interior da 

bochecha. 

 
6. Coloque o cotonete dentro do envelope em que você está identificado, mas não feche o 

envelope. 

 

7. Retire o segundo cotonete e repita o mesmo procedimento descrito no item 5. 

 

9. Guarde o cotonete dentro do envelope junto com o outro cotonete e lacre. 

 10. Coloque o envelope  lacrado com os dois cotonetes e o saquinho gel pack (é muito 

importante este saquinho para proteger a amostra contra umidade) dentro saco plástico “zip 
lock” e em seguida no envelope branco pré-endereçado para a ConectGene. 

 

 

 

  

 


